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	PLANO DE ENSINO HÍBRIDO DO CURSO DE ENFERMAGEM

	Disciplina: Fundamentos e Práticas do Cuidado de Enfermagem II
Código: DAE00562
N. de alunos: 33 (previsão)
	Carga horária: 60h
T-P: 60h
Período de ensino híbrido: 27/04 a 10/08/2022

	Natureza: (X) Obrigatória (  ) Optativa
Pré-requisitos: 

	Créditos: 
T-P: 3


	Coordenação: Adriana Tavares Hang
Docentes: Adriana Tavares Hang; Cristiano Lucas de Menezes Alves; Vivian Suzi de Assis                   
	Turma: 3° período 
Semestre letivo: 2021/2

	Horário de atendimento discente: às quintas-feiras das 14:00 às 16:00 horas, com solicitação prévia.

	I – EMENTA
Estudo teórico e teórico-prático em laboratório e comunidade a partir dos princípios científicos que envolvem as técnicas de enfermagem de média complexidade.

	II – OBJETIVO ESPECIFICOS:
· Proporcionar ao aluno conhecimento científico sobre fundamentos e prática do cuidado de enfermagem II, com embasamento teórico e prático, fundamentados nos pressupostos da teoria de Horta, para desempenhar funções inerentes ao profissional de enfermagem buscando desenvolver o cuidado com domínio e habilidades para melhor atendimento aos indivíduos, família e comunidade;
· Capacitar o aluno por meio de fundamentação teórica e prática para a administração de medicamentos;
· Criar condições para o aluno praticar e tornar-se hábil na execução das técnicas de menor complexidade, por meio de aulas teóricas, teórico-práticas em laboratório e na comunidade.

	III – CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
Unidade 1- Boas práticas de comunicação em Enfermagem – Adriana (aulas remotas)
1.1 Elementos básicos do processo de comunicação
1.1.1 Comunicação e prática de enfermagem
1.1.2 Elementos da comunicação profissional
1.1.3 Anotação e Evolução de Enfermagem (atividade para entrega)
Unidade 2 – Boas práticas para o conforto do cliente e técnica terapêutica –Adriana
2.1 Aplicação de frio e calor
2.2 Posições de conforto e terapêuticas (aula teórico-prática em laboratório)
2.3 Restrições mecânicas e químicas (aula teórico-prática em laboratório)
2.4 Prevenção de quedas 
2.5 Massagem de conforto
2.6 Mudança de decúbito
2.7 Mobilização do paciente (aula teórico-prática em laboratório)
2.8 Aplicação de ataduras (aula teórico-prática em laboratório)
Unidade 3 –Boas práticas de enfermagem na promoção da higiene Adriana
3.1 Cuidados com a pele 
3.2 Banho de aspersão, banho de assento, banho no leito e cuidado perineal (aula teórico-prática em laboratório)
3.3 Higiene do couro cabeludo, cuidados com pés e unhas
3.4 Higiene oral do paciente consciente e inconsciente (aula teórico-prática em laboratório)
3.5 Arrumação de leito (aula teórico-prática em laboratório)
3.6 Utilização de comadres e papagaios
Unidade 4 - Boas práticas de enfermagem no cuidado com a pele (Integridade da pele e cuidados com as feridas) - Vivian
4.1 Princípios básicos para avaliação da ferida
4.2 Classificação das feridas
4.3Avaliação do risco de desenvolvimento da LPP
4.4 Prevenção da LPP
4.5 Curativos
4.6 Coberturas, Soluções e cremes
4.7 Retirada de pontos
Unidade 5 – Boas práticas de enfermagem na administração de medicamentos (Enfermagem no
preparo e administração de medicamentos) - Cristiano
5.1 Vias não invasivas (VO, SL, tópica)
5.2 Via parenteral (IM, EV, SC, ID)
5.3 Aplicação vaginal, óvulos e pomadas
5.4 Venóclise
5.5 Instilação ocular, nasal e auricular
5.6 Nebulização e aerossolterapia
IV – MÉTODOS DE ENSINO-APRENDIZAGEM:
Serão adotadas atividades com utilização das seguintes tecnologias:
Atividades síncronas: via Google Meet – Apresentação da disciplina, seminários, relatórios, aulas dialogadas, atendimento aos discentes.
Para as atividades assíncronas serão utilizadas a plataforma Moodle (Sala Virtual/UNIR) ou o Sistema Integrado de Gestão de Atividades Acadêmicas (SIGAA/UNIR) para envio de tarefa e validação da frequência das atividades síncronas. 
Alguns conteúdos serão abordados mediante atividade presencial em laboratório (aula teórico-prática).
Os materiais didáticos que contenham os conteúdos a serem estudados serão disponibilizados na sala virtual e/ou e-mail da turma. 

VI - PROCEDIMENTOS DE AVALIAÇÃO: 

Componente avaliativo N1 (Unidades 1, 2 e 3): 
· Anotação e Evolução de Enfermagem (atividade para entrega com peso: 10 pontos)
· Termos Técnicos (ver ANEXO III) atividade para entrega com peso: 10 pontos
· Estudo Farmacológico (ver ANEXO IV) atividade para entrega com peso: 10 pontos
· Seminário (20 pontos) - Serão constituídos grupos de forma aleatória através da dinâmica de composição utilizando números de 1 a 5. 
Temas:
1. Aplicação de frio e calor e Higiene do couro cabeludo (Grupo 1)
2. Utilização de comadres e papagaios e Banho de assento (Grupo 2)
3. Massagem de conforto e Banho de aspersão (Grupo 3)
4. Prevenção de quedas (Grupo 4)
5. Cuidados com pés e unhas e Mudança de decúbito (Grupo 5)
· Prova teórica das unidades peso 50 pontos (presencial ou síncrona conforme situação epidemiológica vigente) Unidades 1, 2 e 3.

Componente avaliativo N2 (Unidade 4):
· Estudo de caso em grupo, parte escrita – 50 pontos e apresentação 50 pontos (total= 100 pontos). 
Critérios avaliativos da apresentação: domínio do conteúdo- 25 pontos, comunicação-15 pontos, recursos didáticos- 10 pontos, integração entre membros do grupo 10 pontos.    

Componente avaliativo N3 (Unidade 5):
Realizar curso da Plataforma AVA SUS "Segurança do Paciente no processo de medicação", disponível em: (https://avasus.ufrn.br/local/avasplugin/cursos/curso.php?id=222).
· O certificado gerado pela plataforma deverá ser postado na Sala Virtual, sendo item obrigatório para avaliação (50 pontos).
· Seminário (50 pontos) - Serão constituídos grupos de forma aleatória através da dinâmica de composição utilizando números de 1 a 5. 
  
Orientações quanto aos Seminários (N1 e N3):
Apresentação: Cada grupo terá 10 minutos para apresentação oral, os discentes poderão fazer arguições para o grupo e os docentes farão suas considerações e questionamentos em 10 minutos. O seminário será desenvolvido a partir dos temas propostos a cada grupo devendo envolver: Revisão de literatura atualizada, a Discussão em grupo, Desenvolvimento de dinâmicas de interação e Debate. 
Todos os integrantes do grupo devem estar envolvidos na elaboração do trabalho e contribuir com o debate, porém, podendo ter funções específicas no momento da apresentação. 
Não haverá a necessidade de que todos sejam relatores. A apresentação do seminário deverá ser estruturada com Introdução, Objetivos de aprendizagem, Metodologia utilizada, Desenvolvimento dos conteúdos, Aplicabilidade na prática ou relato de experiência, Avaliação do grupo, Contribuições do grupo/Considerações finais e Referências (Nas normas da ABNT). Deverá ser elaborado um roteiro de apresentação com disponibilização na Sala Virtual (AVA) para professores e alunos, considerando as normas da ABNT para referências bibliográficas (NBR 14724/2011), com no máximo 5 páginas (Roteiro e ficha de avaliação em anexo I e II) – 2 horas síncronas para apresentação via Google Meet.
                                          
Média Final: N1+N2+N3/3= 100 pontos
O aluno que não alcançar a média de 60 pontos poderá realizar avaliação REPOSITIVA em prova presencial contendo todos os conteúdos das unidades estudadas. Caso o aluno não alcance média final de 60 pontos (após avaliação repositiva) será considerado reprovado.

VALIDAÇÃO DE FREQUÊNCIA
I – Nas atividades assíncronas o registro da frequência, será computada mediante o cumprimento das
atividades, bem como a execução/prazo de tarefas disponibilizadas na Sala Virtual.
II – Nas atividades síncronas/presenciais haverá o registro da frequência, sendo que na eventual limitação de internet o aluno fará outra atividade, proposta pelo docente, a qual será individual e assíncrona. 

*Observação: frequência e assiduidade mínimas para aprovação na disciplina é de 75% da carga horária total da disciplina, de acordo com a Resolução n.251/CONSEPE/1997. Nota mínima para aprovação: 60 (sessenta pontos).

	VII – BIBLIOGRAFIA BÁSICA:  
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POTTER, P. A.; PERRY, A. G. Fundamentos de enfermagem. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018. 
AUN, F.; BEVILACQUA, R. G. Manual de cirurgia. São Paulo: EPU, 1995. 
  BOGOSSIAN, L. Manual prático de pré e pós-operatório. 2. ed. Rio de Janeiro: MEDSI, 1995. 
ARAÚJO, M. J. B. Ações de enfermagem em clínica cirúrgica. 2. ed. Rio de Janeiro, 1993. 
CORRÊA NETO, A. Clínica cirúrgica. 4. ed. São Paulo: Sarvier, 1994. 
TASHIRO, M. T. O; MURAYAMA, S. P. G. Assistência de enfermagem em ortopedia e traumatologia. Rio de Janeiro: Atheneu, 2001. 
AUN, F. Terapia intensiva em enfermagem. São Paulo: Atheneu, 2005. 
SWEARINGEN, P. L.; KEEN, J. H. Manual de enfermagem no cuidado crítico: intervenções em enfermagem e problemas colaborativos. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2005. 
CINTRA, E. A.; NISCHID, V. M.; NUNES, W. A. Assistência de enfermagem ao paciente gravemente enfermo. 2. ed. Atheneu, 2006. 
KNOBEL, Elias. Terapia intensiva: enfermagem. São Paulo: Atheneu, 2006. 
SANTOS, N. C. M. Urgência e emergência para a enfermagem. 5. ed. Edição. São Paulo: Erika, 2010.
SOCIEDADE BRASILEIRA DE ENFERMEIROS DE CENTRO CIRÚRGICO-SOBECC. Práticas recomendadas. São Paulo, 2017.
APECIH. Limpeza, desinfecção e esterilização de artigos em serviços de saúde. 1 ed. São Paulo: APECIH, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 
MEEKER, M.; ROTHROCK, J. C. Cuidados de enfermagem ao paciente cirúrgico. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 
BARROS, A. L. B. L. et al. Anamnese e exame físico: avaliação diagnóstica de enfermagem no adulto. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2015. 
TANNURE, M. C.; PINHEIRO, A. M. SAE: sistematização da assistência de enfermagem – guia prático. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2019. 
NORTH AMERICAN NURSING ASSOCIATION. Diagnósticos de enfermagem da NANDA: definições e classificação 2018-2020. 11ed. Porto Alegre: Artmed, 2018. 
PETROIANU, A.; MIRANDA, M; E; OLIVEIRA, R. G. Blackbook cirurgia. Belo Horizonte: Blackbook Editora, 2008.736p. 
DICCINI, S.; WHITAKER, I. Y. Exame neurológico. In: BARROS, A. L. B. L. et al. Anamnese e exame físico: avaliação diagnóstica de enfermagem no adulto. 3. ed. Porto Alegre: ARTMED, 2015. 
VIANA, A. P. P. et al. Enfermagem em terapia intensiva: práticas e vivências. Porto Alegre: Artmed, 2011.
Tipple AFV, Melo DS, Neves HCC, Christóforo, BEB, Pontes DO, Guadagnin SVT. Protocolo de enfermagem no processamento de produtos para saúde. Coren. 3 ed. Goiás, 2017.

Referendado em__/___ /2022 pelo NDE /DENF, encaminhado ao CONDEP-DENF para deliberação.



	CRONOGRAMA DE AULAS HÍBRIDAS


	Data (quartas-feiras)
	Conteúdo
	Duração
	Atividade
	Professor e CH

	27/04
Aula síncrona via Google Meet
	Apresentação da disciplina e contrato de convivência

Unidade 1 - Boas práticas de comunicação em Enfermagem
	14:00 horas às 17:30 horas
4 tempos
	
Termos Técnicos (ANEXO III) para entrega em 11/05 (peso 10 pontos)
	TODOS


Adriana Tavares Hang

	04/05
Aula síncrona via Google Meet
	Unidade 1 - Boas práticas de comunicação em Enfermagem
	14:00 horas às 17:30 horas
4 tempos
	Atividade assíncrona para entrega na Sala Virtual em 25/05/22 até 22:00horas
Anotação e Evolução de Enfermagem (20 pontos)
	

Adriana Tavares Hang

	11/05
Aula teórico-prática em Laboratório
	Unidade 2 - Boas práticas para o conforto do cliente e técnica terapêutica
- Posições de conforto e terapêuticas
- Restrições mecânicas e químicas
	


14:00 horas às 17:30 horas
4 tempos
	
Grupo I – 14:00h às 15:30h
10min Intervalo
Grupo II – 15:40h às 17:30h
	


Adriana Tavares Hang

	18/05
Aula teórico-prática em Laboratório
	Unidade 2 - Boas práticas para o conforto do cliente e técnica terapêutica
- Mobilização do paciente
- Aplicação de ataduras
	
14:00 horas às 17:30 horas
4 tempos
	
Grupo I – 14:00h às 15:30h
10min Intervalo
Grupo II – 15:40h às 17:30h
	

Adriana Tavares Hang

	25/05
Aula síncrona via Google Meet

	
Apresentação de Seminário
Unidades 2 e 3
	14:00 horas às 17:30 horas
4 tempos
	1. Aplicação de frio e calor e Higiene do couro cabeludo (Grupo 1)
2. Utilização de comadres e papagaios e Banho de assento (Grupo 2)
3. Massagem de conforto e Banho de aspersão (Grupo 3)
4. Prevenção de quedas 
(Grupo 4)
5. Cuidados com pés e unhas e Mudança de decúbito (Grupo 5)

	





Adriana Tavares Hang

	01/06
Aula presencial no campus

	Avaliação teórica
Unidades 1, 2 e 3
	14:00 horas às 16:30 horas
3 tempos
	Estudo farmacológico (ANEXO IV) para entrega em 15/06 na Sala Virtual (peso 10 pontos)
	Adriana Tavares Hang
(23h)

	08/06
	Unidade 4 - Boas práticas de enfermagem no cuidado com a pele
	14:00 horas às 17:30 horas
4 tempos
	
	Vivian Suzi Assis

	15/06
	Unidade 4 - Boas práticas de enfermagem no cuidado com a pele
	14:00 horas às 17:30 horas
4 tempos
	
	Vivian Suzi Assis

	22/06
	Unidade 4 - Boas práticas de enfermagem no cuidado com a pele
	14:00 horas às 17:30 horas
4 tempos
	
	Vivian Suzi Assis

	29/06
	Avaliação
	14:00 horas às 16:30 horas
3 tempos
	
	Vivian Suzi Assis
(15h)

	06/07
	Unidade 5 - Boas práticas de enfermagem na administração de medicamentos
	14:00 horas às 17:30 horas
4 tempos
	
	Cristiano Alves

	13/07
	Unidade 5 - Boas práticas de enfermagem na administração de medicamentos
	14:00 horas às 17:30 horas
4 tempos
	
	Cristiano Alves

	20/07
	Unidade 5 - Boas práticas de enfermagem na administração de medicamentos
	14:00 horas às 17:30 horas
4 tempos
	
	Cristiano Alves

	27/07
	Unidade 5 - Boas práticas de enfermagem na administração de medicamentos
	14:00 horas às 17:30 horas
4 tempos
	
	Cristiano Alves

	03/08


	Avaliação
	14:00 horas às 16:30 horas
3 tempos
	__
	Cristiano Alves


	10/08
Avaliação Repositiva 
presencial

	TODO O CONTEÚDO
	14:00 horas às 16:30 horas
3 tempos
	__
	Cristiano Alves
(22h)

	TOTAL = 60 horas
Caso haja problemas de acesso na Sala virtual da UNIR (moodle) é de responsabilidade do discente tentar resolvê-lo e comunicar a coordenação da disciplina para providenciar outros meios de envio das atividades no prazo estabelecido.


































ANEXO I

ROTEIRO PARA APRESENTAÇÃO DO SEMINÁRIO
A apresentação oral dos seminários deverá ser estruturada de acordo com os itens a seguir:
1) Introdução e objetivos de aprendizagem;
2) Metodologia utilizada e descritores (DeCS);
3) Desenvolvimento das temáticas;
4) Aplicabilidade na prática ou relato de experiência;
5) Avaliação do grupo e contribuições;
6) Considerações finais;
7) Referências (ABNT).
Deverá ser elaborado um Roteiro de apresentação com A MESMA ESTRUTURA SUPRACITADA, disponibilização na sala virtual antes da apresentação. 
A avaliação contemplará os domínios (AFETIVO, PSICOMOTOR e COGNITIVO) constante na FICHA DE AVALIAÇÃO DOS SEMINÁRIOS (vide anexo), bem como será avaliado ortografia gramatical e as normas da ABNT para trabalhos científicos. 
O roteiro deverá ter no máximo cinco páginas.
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ANEXO IV
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